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Ведомственный приоритетный проект  

Министерства образования и науки Республики Тыва 

«Хуреш в детские сады» 

 

Одним из основных зрелищ на национальных праздниках тувинского народа является проведение 

борьбы «Хуреш», которая способствует всестороннему воспитанию и развитию подрастающего поколения 

Тувы.  

С 2017 по 2021 годы реализуется ведомственный приоритетный проект Министерства образования и 

науки Республики Тыва «Хуреш в детские сады».  

Цель проекта - обеспечить к 2021 году дополнительным образованием 60% дошкольников-мальчиков в 

возрасте от 4 до 7 лет за счет увеличения доступности массового спорта среди дошкольников, в частности 

внедрением национальных традиций и развитии тувинской национальной борьбы «Хуреш» на начальном этапе 

подготовки с участием ДОУ и семьи.  

В дошкольных образовательных организациях Республики Тыва проходят кружки по национальной 

борьбе «Хуреш» для мальчиков-дошкольников. Кружками «Хуреш» охвачены 3836 мальчиков-дошкольников 

на 39 % от общего количества мальчиков-дошкольников (АППГ 3325 мальчиков-дошкольников, что на 38,4% 

от общего количества мальчиков в возрасте от 4 до 7 лет, кружки функционируют в 153 детских садах (81,8% от 

общего количество детских садов) АППГ 145 ДОУ, что на 72,5% от общего количество детских садов)  

 

     
 

 
 

 

 

В рамках проекта «Хуреш в детские сады» с 2017 по 2019 гг. проведены практические семинары-

практикумы по преподаванию национальной борьбы «Хуреш» для педагогов-инструкторов по физической 

культуре с общим охватом более 250 человек. 

 

  



 

За все время реализации проекта, борцовских матов выдано – 2250 шт: 

- в 2017 году 23 ДОУ– 692 шт.;  

-в 2018 г. всего выдано 15 ОО из них: 13 ДОУ, 1 МБОУ Гимназия № 9 г. Кызыла, 1 ДЮСШ с. Чаа-Холь 

– 518 шт. выдано борцовских матов;  

- в 2019 г. – всего 33 ОО из них: 30 ДОУ, РШИ «ТКК», ДОЛ «Юность» - всего выдано 1040 шт. 

борцовские маты всем 19 муниципальным образованиям Республики Тыва. 

 
 

 

 

 

 

 

Диаграмма № 1. 
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В каждом году с 1 января по 31 марта в детских образовательных учреждениях Республики Тыва в честь 

празднования национального праздника «Шагаа», «День защитников Отечества» проводятся  соревнования по 

национальной борьбе «Хуреш» с общим охватом 3325 мальчиков в возрасте от 4 до 7 лет. 

На основании Положения о проведении республиканского соревнования по национальной борьбе 

«Хуреш» среди воспитанников дошкольных образовательных учреждений Республики Тыва в рамках 

ведомственного приоритетного проекта «Хуреш в детские сады» и с целью пропаганды здорового образа 

жизни, возрождения и сохранения национальных традиций и обычаев тувинского народа, ежегодно проводятся  

республиканские соревнования по национальной борьбе «Хуреш» среди воспитанников дошкольных 

образовательных учреждений Республики Тыва. 

Соревнования проведены в 2 возрастных категориях:  

- младшая группа, борцы 2014-2015 гг.р. 

- старшая группа, борцы 2012-2013 гг.р. 

Победители и призеры республиканского соревнования по национальной борьбе «Хуреш» среди 

воспитанников дошкольных образовательных организаций Республики Тыва в рамках ведомственного 

приоритетного проекта «Хуреш в детские сады» награждены грамотами, медалями и ценными призами 

Министерства образования и науки и Министерства спорта Республики Тыва. 

Диаграмма № 2. Охват детей с 2017 по 2019 год 

 

1. По состоянию на 30 ноября 2019 года количество детей от 4 до 7 лет посещающих кружок по 

национальной борьбе «Хуреш» 3836 детей в дошкольных учреждениях республики. На начало 2019-2020 года 

секции по национальной борьбе «Хуреш» проводятся в 153 дошкольных учреждений республики.  Также 

ежемесячно проводятся соревнования по национальной борьбе «Хуреш» в ДОУ.  

21 ноября 2019 г. на базе МАДОУ № 9 г. Кызыла проведен республиканский обучающий семинар-

практикум в реализации ведомственного проекта «Хуреш в детские сады» в ДОУ для инструкторов по 

физической культуре и педагогов дополнительного образования  по борьбе Хуреш с общим охватом более 60 

человек. 
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Диаграмма № 3. Участники проекта «Хуреш в детские сады» 

 

Диаграмма № 4. Курсы повышения квалификации для педагогов дополнительного образования ДОУ по 

национальной борьбе «Хуреш» 

 

 
 

На 2020 год планируется провести Республиканское соревнование по национальной борьбе «Хуреш» с 

общим охватом более 400 мальчиков дошкольного возраста, курсы повышения квалификации, методические 

семинары, мастер-классы с участием именитых борцов Республики Тыва, разработать единый календарно-

тематический план по методике преподавания тувинской национальной борьбы «Хуреш» в дошкольных 

образовательных организациях республики соответствующим требованиям по ФГОС, в рамках ведомственного 

проекта «Хуреш в детские сады».  
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Распределение спортивных борцовских матов  

с 2017 по 2019 учебного года 

 

№ 
Наименование  

 
Населенный пункт 

Кол-во 

(штук) 

2017 год 

1 МАДОУ детский сад № 9 «Сылдысчыгаш» г. Кызыл 36 

2 МБДОУ детский сад «Салгал» с. Барлык, Барум-Хемчикский кожуун 36 

3 
МБДОУ детский сад «Хунчугеш» с. Бажын-Алаак, Дзун-Хемчикский 

кожуун 
24 

4 МБДОУ детский сад «Солнышко» с. Бурен-Хем, Каа-Хемский кожуун 36 

5 МБДОУ детский сад «Салгал» с. Усть-Элегест, Кызылский кожуун 36 

6 
МБДОУ детский сад № 2 «Чечек» с. Мугур-Аксы, Монгун-Тайгинский 

кожуун 
24 

7 МБДОУ детский сад «Аяс» с. Чаа-Суур, Овюрский кожуун 20 

8 МБДОУ детский сад «Аленушка»  с. Аржаан, Пий-Хемский кожуун 24 

9 МБДОУ детский сад «Солнышко»  с. Баян-Кол, Кызылский кожуун 24 

10 МБДОУ детский сад «Чечек»  с. Ак-Даш, Сут-Хольский кожуун 24 

11 МБДОУ детский сад «Хунчугеш»  с. Кочетово, Тандинский кожуун 24 

12 МАДОУ детский сад «Аян»  с. Самагалтай, Тес-Хемский кожуун 36 

13 МАДОУ детский сад № 3 «Ручеек»  г. Шагонар, Улуг-Хемский кожуун 36 

14 МБДОУ детский сад «Чодураа»  с. Чаа-Холь, Чаа-Хольский кожуун 36 

15 МБДОУ детский сад №2 «Сайзанак» с. Эрзин, Эрзинский кожуун 36 

16 МБДОУ детский сад «Диинчигеш» с. Тоора-Хем, Тоджинский кожуун 24 

17 МБДОУ детский сад «Солнышко» с. Хову-Аксы, Чеди-Хольский кожуун 36 

18 МБДОУ детский сад № 19 г. Кызыл 36 

19 МАДОУ детский сад «Сказка» г. Ак-Довурак 36 

20 МБДОУ детский сад «Хунчугеш» с. Кунгуртуг, Тере-Хольский кожуун 24 

21 МБДОУ детский сад «Шолбан» с. Дус-Даг, Овюрский кожуун 24 

22 МБДОУ детский сад «Чечек» с. Шуй, Бай-Тайгинский кожуун 24 

23 МБДОУ детский сад № 25 г. Кызыл 36 

                                                                                                                                                                     

Итого: 
692 

2018 год 

1 МАДОУ «Детский сад № 11» г. Кызыл 32 

2 МБДОУ детский сад «Хензигбей» с. Нарын, Эрзинский кожуун 36 

3 МБДОУ детский сад «Хээлер» с. Шамбалыг, Кызылский кожуун 24 

4 МБДОУ детский сад «Чечек» с. Хандагайты, Овюрский кожуун 24 

5 МАДОУ детский сад «Звездочка» пгт. Каа-Хем, Кызылский кожуун 36 

6 МБДОУ детский сад «Аленушка» с. Шуурмак, Тес-Хемский кожуун 36 

7 МБДОУ детский сад «Диинчигеш» с. Суг-Аксы, Сут-Хольский кожуун 24 

8 МБДОУ детский сад «Челээш» с. Кара-Чыраа, Сут-хольский кожуун 24 

9 МБДОУ детский сад «Хунчугеш» с. Качык, Эрзинский кожуун 24 

10 МБДОУ детский сад «Салгал» с. Иштии-Хем, Улуг-Хемский кожуун 24 

11 МБДОУ детский сад «Белек» с. Тээли, Бай-Тайгинский кожуун 26 

12 МБДОУ детский сад «Челээш» с. Саглы, Овюрский кожуун 24 

13 МБДОУ детский сад «Сайзанак» с. Оо-Шынаа, Тес-Хемский кожуун 24 

14 
Спортивная школа «Алдар» при 

 МБОУ Гимназии № 9 

г. Кызыл 
136 

15 МБОУ ДОД «ДЮСШ» с. Чаа-Холь, Чаа-Хольский кожуун 24 

 
                                                               

Итого: 
518 

2019 г  

1 ГБОУ ДО РТ «Республиканский центр г. Кызыл 24 



воспитания и профилактики правонарушений» 

ДОЛ «ЮНОСТЬ» 

 

2 

ГБОУ ДО РТ «Республиканский центр 

воспитания и профилактики правонарушений» 

для проведения республиканских мероприятий 

г. Кызыл 

60 

3 
МБДОУ детский сад «Чечек» с. Кызыл-Мажалык, Барун-Хемчикского 

кожууна 
24 

4 МБДОУ детский сад «Радуга» г. Чадан, Дзун-Хемчикского кожууна 24 

5 МБДОУ детский сад «Теремок» с. Сарыг-Сеп, Каа-Хемского кожуун 36 

6 МБДОУ детский сад «Аленушка» с. Кара–Хаак, Кызылского кожууна 24 

7 
МБОУ СОШ № 1 с. Мугур-Аксы детский сад 

«Сылдысчыгаш» 

с. Мугур-Аксы, Монгун-Тайгинского 

кожууна 
36 

8 МБДОУ детский сад «Дамырак» с. Хандагайты, Овюрского кожууна 36 

9 МБДОУ детский сад № 1 г. Турана, Пий-Хемского кожууна 36 

10 МБДОУ детский сад «Сайзанак» с. Суг-Аксы, Сут-Хольского кожууна 24 

11 МБДОУ детский сад  «Радуга» с. Адыр-Кежиг, Тоджинского кожууна 36 

12 МАДОУ детский сад №1 «Солнышко» г. Шагонар, Улуг-Хемского кожууна 24 

13 МБДОУ детский сад «Дюймовочка» с. Хову-Аксы, Чеди-Хольского кожууна 24 

14 МБДОУ детский сад «Дамырак» с. Бай-Даг, Эрзинского кожууна 24 

15 МАДОУ детский сад № 28 г. Кызыл 36 

16 МБУ ДОУ детский сад «Мишутка»  г. Ак-Довурак 24 

17 МБДОУ детский сад «Теремок» с. Черби, Кызылского кожууна 24 

18 МАДОУ детский сад «Аян» с. Самагалтай, Тес-Хемского кожууна 36 

19 МАДОУ детский сад № 12 г. Кызыл 36 

20 МБДОУ детский сад «Чинчилер» с. Чыргакы, Дзун-Хемчикского кожууна 24 

21 МБОУ детский сад «Березка» с. Владимировка, Тандинского кожуун 24 

22 
МБДОУ Кызыл-Сылдыский детский сад 

«Челээш» 

с. Булун-Бажы, Эрзинского кожууна 
24 

23 МБДОУ детский сад «Салгал» с. Сесерлиг, Пий-Хемского кожууна 24 

24 
МБДОУ детский сад «Хунчугеш» с. Кызыл-Даг, Бай-Тайгинского 

кожууна 
24 

25 
МБДОУ Детский сад «Салгакчы» 

 

с. Дон-Терезин, Барун-Хемчикского 

кожууна 
24 

26 МБДОУ детский сад «Гномик» с. Ильинка, Каа-Хемского кожууна 24 

27 
Структурное подразделение МБОУ Терлиг-

Хаинская СОШ детский сад «Эрестер» 

с. Терлиг-Хая, Кызылского кожууна 
24 

28 МБДОУ «Аленушка» с. Уюк, Пий-Хемского кожууна 24 

29 
Структурное подразделение детский сад 

«Сайлык» МБОУ СОШ с. Арыскан 

с. Арыскан, Улуг-Хемского кожууна 
24 

30 МБДОУ детский сад «Артыш» с. Ак-Тал, Чеди-Хольского кожуун 24 

31 
Структурное подразделение детский сад 

«Чодураа» МБОУ СОШ с. Чаатинский 

с. Чодураа, Улуг-Хемского кожуун 
24 

32 Детский сад «Золотой ключик» с. Бай-Хаак, Тандинский кожуун 64 

33 

Государственное бюджетное 

общеобразовательное учреждение 

«Республиканская школа-интернат Тувинский 

кадетский корпус» 

Государственное бюджетное 

общеобразовательное учреждение 

«Республиканская школа-интернат 

Тувинский кадетский корпус» 

100 

Итого: 1040 

Всего выдано: 2250 борцовских матов  



Для заметок: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Для заметок: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Для заметок: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Отдел пропаганды здорового образа жизни 

ГБУ ДПО РТ «Республиканский центр воспитания и профилактики правонарушений» г. 

Кызыл, ул. Дружбы, д.50, тел.: 2-70-26 

эл. почта: tuva_fizvosp@mail.ru 

mailto:tuva_fizvosp@mail.ru

